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• Enkeltpersoner

• Politiske partier

• Organisasjoner

• Interessegrupper

• Bedrifter

• Stater

• Religiøse grupper

• Ekstremister

«Alle» driver med påvirkning

• Politisk

• Ideologisk

• Religiøst

• Økonomisk

• Sosialt

• Militært

MOTIVERAKTØRER

Åpent, autentisk Skjult, inautentisk



Eksempler på russisk valgpåvirkning

2014: Ukraina

2016: Nederland: Folkeavstemning om 

EU-UKR Association Agreement 

2016: UK: Brexit folkeavstemning

2016: USA

2017: Catalonia: Folkeavstemning

2017: Tyskland

2017: Frankrike

2018: Italia

2021: USA



Tactics, Techniques & Procedures (TTPs)

• Konstruer narrativer

• Bevis narrativene

• Forsterk narrativene (Proxies, SoMe, 

diplomater, influencers, høyreekstreme..)

• Flood the information space (e.g. Skripal)



Team Jorge’s Service

Source: https://www.theguardian.com/world/2023/feb/15/revealed-disinformation-team-jorge-claim-meddling-elections-tal-hanan



Hva menes med «valgpåvirkning»

1. Valgresultatet

2. Valgdeltakelse

3. Tilliten til valget

Disse henger sammen.



Kartlegging av stortingsvalget 2021

• Flere funn av utenlandsk påvirkning mot nordmenn

• Ingen av dem handlet om «valgpåvirkning»…

«Vi anbefaler at fremtidig kartlegging av uønsket 

informasjonspåvirkning av valg gjøres over et lengre 

tidsrom enn i dette oppdraget.

Karleggingen bør da utvides til å inkludere langsiktig 

påvirkning av politiske saker og generell svekkelse av 

tilliten i samfunnet og til demokratiske institusjoner.»



Konsekvenser for valg (bl.a.)

Endslay’s model of Situational Awareness (SA)



Scenarioer for påvirkning ifm. norske valg

• Aktører

• Mål

• Effekter

• Metoder

• Fra valgpåvirkning til velgerpåvirkning

• Krever tverrsektoriell samhandling



Vi gjør kunnskap og ideer 

til et effektivt forsvar

eskil-grendahl.sivertsen@ffi.no   |  +47 926 89 277 (mob) 


	Lysbilde 1: Valgpåvirkning Hvordan skal vi egentlig forstå det?
	Lysbilde 2: «Alle» driver med påvirkning
	Lysbilde 3: Eksempler på russisk valgpåvirkning
	Lysbilde 4: Tactics, Techniques & Procedures (TTPs)
	Lysbilde 5: Team Jorge’s Service
	Lysbilde 6: Hva menes med «valgpåvirkning»
	Lysbilde 7: Kartlegging av stortingsvalget 2021
	Lysbilde 8: Konsekvenser for valg (bl.a.)
	Lysbilde 9: Scenarioer for påvirkning ifm. norske valg
	Lysbilde 10

